Karte:

Streckendaten: 1. Strecke 5,2 km /175 m HD/20 Po offen

Karfenys
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Weisungen der 41. Osterstaffel

Ostersamstag, 31. Marz 2018

Brandiswald 1:7'500, 5m Aquidistanz / Stand Friihling 2018

2. Strecke 4.0 km / 155 m HD/16 Po bis D 18, H 14, ab D40, H55
3. Strecke 4,4 km / 160 m HD/18 Po alle Damen, bis H16, ab H40
4. Strecke 6,8 km /270 m HD/25 Po offen

Bei Ankunft bitte sofort Startgeld bezahlen und Startnummern beziehen
Die SI-Card-Nummer und die gelaufene Strecke miissen unbedingt mit der Anmeldung
Ubereinstimmen.
Bahnen eingedruckt, Postenbeschreibung auf Karte, Kontrollnummer neben Postenkreis
Karten sind fiir alle Strecken beidseitig bedruckt, Kartenwechsel vor dem Zuschauerposten
Sperrgebiete im Wald so wie Sperrgebiet auf Wiesen sind strikte zu befolgen (Kontrollen)!
Es hat einige Sturmschaden (Wurzelstdcke) die nicht kartiert sind

Massenstart: 10.30 Uhr

Fiir alle Strecken Uberlauf mit Zuschauerposten; Schlussschlaufe ca. 15-20 min.
Einlaufende Lauferln stempelt Ziel, und ibergibt Karte ab Kartenwand an Folgelduferin
Laufkartennummer mit Startnummer kontrollieren; falsche Karte fiihrt zur Disqualifikation
Nach der Kartentibergabe sofort Badge auslesen
Ein- und Auslaufen ist nur auf der Strasse stidlich des WKZ erlaubt. Wald rund um das WKZ ist
Laufgebiet, betreten flihrt zur Disqualifikation (ausgen. Abgesperrte Zone beim
Zuschauerposten). Die Wiesen dirfen nicht betreten werden!
Rangverkundlgung ca. 30 Minuten nach Einlauf des Siegerteams
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Die ol norska wiinscht eine erlebnisreiche Staffel!




