
1.1 Fr 1.2 Mo 1.3 Mo 1.4 Do 1.5 Sa 10Mila 1.6 Di

2.1 Sa 2.2 Di 2.3 Di 2.4 Fr 2.5 So Hondricher OL / 10Mila 2.6 Mi

3.1 SO 3.2 Mi 3.3 Mi 3.4 Sa 3.5 Mo 3.6 Do

4.1 Mo 4.2 Do 4.3 Do 4.4 So Osterst. (Taanwald) 4.5 Di 4.6 Fr

5.1 Di 5.2 Fr 5.3 Fr 5.4 Mo Langenthaler OL 5.5 Mi 5.6 Sa Urban Cup

6.1 Mi 6.2 Sa 6.3 Sa Hondricher Nacht OL 6.4 Di 6.5 Do 6.6 So Urban Cup

7.1 Do 7.2 So 7.3 So 7.4 Mi 7.5 Fr 7.6 Mo

8.1 Fr 8.2 Mo 8.3 Mo 8.4 Do 8.5 Sa SSM 8.6 Di

9.1 Sa 9.2 Di 9.3 Di 9.4 Fr 9.5 So SPM 9.6 Mi

10.1 So 10.2 Mi 10.3 Mi 10.4 Sa 4. Nat. OL (middle) 10.5 Mo news 296 10.6 Do

11.1 Mo news 294 11.2 Do 11.3 Do 11.4 So 5. Nat. OL (Long) 11.5 Di 11.6 Fr

12.1 Di 12.2 Fr 12.3 Fr Oberaargauer Nacht OL 12.4 Mo 12.5 Mi EGK 5 Days E1 12.6 Sa UBOL Staffel (Sprint)

13.1 Mi 13.2 Sa 13.3 Sa Herzogenbuchser OL 13.4 Di 13.5 Do 8. Nat. OL (Long) 13.6 So

14.1 Do 14.2 So 14.3 So 1. Nat. OL (Ultra-Long) 14.4 Mi 14.5 Fr EGK 5 Days E3 14.6 Mo

15.1 Fr 15.2 Mo 15.3 Mo 15.4 Do 15.5 Sa EGK 5 Days E4 15.6 Di

16.1 Sa 16.2 Di 16.3 Di 16.4 Fr 16.5 So 9. Nat. OL (Sprint) 16.6 Mi 1. Berner Abend OL

17.1 So 17.2 Mi 17.3 Mi 17.4 Sa 17.5 Mo meisterschaft 17.6 Do

18.1 Mo 18.2 Do 18.3 Do 18.4 So 18.5 Di 18.6 Fr

19.1 Di 19.2 Fr 19.3 Fr HV (Präsentation per Mail) 19.4 Mo 19.5 Mi 19.6 Sa Venla

20.1 Mi 20.2 Sa Spass-Tag Youngsters 20.3 Sa 2. Nat. OL (Nacht) 20.4 Di 20.5 Do 20.6 So Jukola

21.1 Do 21.2 So 21.3 So Oberwiler OL 21.4 Mi 21.5 Fr 21.6 Mo

Klublager?

Entscheid 

28.2.21

Jahresprogramm ol norska 2021
Januar - Juni

Mai JuniAprilFebruar MärzJanuar

22.1 Fr 22.2 Mo 22.3 Mo 22.4 Do 22.5 Sa 22.6 Di

23.1 Sa 23.2 Di 23.3 Di 23.4 Fr 23.5 So 23.6 Mi 2. Berner Abend OL

24.1 So 24.2 Mi 24.3 Mi 24.4 Sa 24.5 Mo 24.6 Do impOLs OL

25.1 Mo 25.2 Do VS 50 (DH) 25.3 Do 25.4 So 7. Nat. OL (Middle) 25.5 Di 25.6 Fr

26.1 Di 26.2 Fr 26.3 Fr 26.4 Mo 26.5 Mi 26.6 Sa 10. Nat. OL (Middle)

27.1 Mi 27.2 Sa 27.3 Sa 27.4 Di 27.5 Do 27.6 So SOM

28.1 Do VS 49 (DH) 28.2 So 28.3 So 3. Nat. OL (Long) 28.4 Mi 28.5 Fr 28.6 Mo

29.1 Fr 29.3 Mo news 295 29.4 Do 29.5 Sa 29.6 Di

30.1 Sa 30.3 Di 30.4 Fr 30.5 So 30.6 Mi 3. Berner Abend OL

31.1 So 31.3 Mi 31.5 Mo

Legende: = Nationale OLs = Regionale OLs BE/SO = Schweizermeisterschaften = Hallentraining = norska Anlässe

= Emmentaler Jugend Meisterschaft = Kartentraining ol norska = Nachwuchs = Sonstige OLs = Abend OLs = norska Unterkunft

1.7 Do impOLs 1.8 So 1.9 Mi 6. Berner Abend OL 1.10 Fr 1.11 Mo 1.12 Mi

2.7 Fr 2.8 Mo 2.9 Do 2.10 Sa 13. Nat. OL (Middle) 2.11 Di Hallentraining 2.12 Do

3.7 Sa 3.8 Di 3.9 Fr 3.10 So 14. Nat. OL (Long) 3.11 Mi 3.12 Fr

4.7 So 5er Staffel 4.8 Mi 4.9 Sa 4.10 Mo 4.11 Do 4.12 Sa

5.7 Mo 5.8 Do 5.9 So Urseller OL (Geissrügge) 5.10 Di 5.11 Fr 5.12 So

6.7 Di 6.8 Fr 6.9 Mo 6.10 Mi 6.11 Sa norska festivalen? 6.12 Mo

7.7 Mi 7.8 Sa 7.9 Di 7.10 Do 7.11 So TOM (Toppwald) 7.12 Di Hallentraining

8.7 Do impoOLs 8.8 So 8.9 Mi 8.10 Fr 8.11 Mo 8.12 Mi

9.7 Fr 9.8 Mo news 297 9.9 Do 9.10 Sa 9.11 Di Hallentraining 9.12 Do

10.7 Sa 10.8 Di 10.9 Fr 10.10 So 10.11 Mi 10.12 Fr

11.7 So 11.8 Mi 11.9 Sa MOM 11.10 Mo news 298 11.11 Do 11.12 Sa

12.7 Mo 12.8 Do impOLs 12.9 So LOM 12.10 Di 12.11 Fr 12.12 So

Pfin
gst S

taffe
l?

Klublager?
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September Oktober November Dezember

Juli - Dezember

Juli

Jahresprogramm ol norska 2021

August

13.7 Di 13.8 Fr 13.9 Mo 13.10 Mi 13.11 Sa Swiss O Fest 13.12 Mo

Aargauer 3 Tage OL

und SIMM
14.7 Mi 14.8 Sa 14.9 Di 14.10 Do 14.11 So 14.12 Di Hallentraining

Aargauer 3 Tage OL

und SIMM

15.7 Do 15.8 So 15.9 Mi 15.10 Fr Ev. 3-Käse-Hoch Nacht OL 15.11 Mo 15.12 Mi

16.7 Fr 16.8 Mo 16.9 Do 16.10 Sa Bieler Nacht OL 16.11 Di Hallentraining 16.12 Do

17.7 Sa 17.8 Di 17.9 Fr Biberister Nacht OL 17.10 So biel.seeland ol 17.11 Mi 17.12 Fr

Aargauer 3 Tage OL

und SIMM

18.7 So 18.8 Mi 4. Berner Abend OL 18.9 Sa Harzer Staffel 18.10 Mo 18.11 Do 18.12 Sa

Sw
is
s 
O
rie

nt
ee

rin
g 
W

ee
k

Aro
sa

 (S
am

ue
l S

te
rc
hi
)

19.7 Mo 19.8 Do impOLs 19.9 So 19.10 Di Hallentraining 19.11 Fr 19.12 So
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20.7 Di 20.8 Fr 20.9 Mo 20.10 Mi 20.11 Sa 20.12 Mo
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21.7 Mi 21.8 Sa 21.9 Di 21.10 Do 21.11 So 21.12 Di Hallentraining
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22.7 Do 22.8 So 22.9 Mi 22.10 Fr 22.11 Mo 22.12 Mi
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23.7 Fr 23.8 Mo Urseller OL 23.9 Do 23.10 Sa Hindelbanker Nacht OL 23.11 Di Hallentraining 23.12 DoSw
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24.7 Sa 24.8 Di 24.9 Fr NOM 24.10 So Hindelbanker OL 24.11 Mi 24.12 Fr

25.7 So 25.8 Mi 5. Berner Abend OL 25.9 Sa 11. Nat. OL (Middle) 25.10 Mo 25.11 Do 25.12 Sa

26.7 Mo 26.8 Do 26.9 So 12. Nat. OL (Long) 26.10 Di Hallentraining 26.11 Fr 26.12 So

27.7 Di 27.8 Fr 27.9 Mo 27.10 Mi 27.11 Sa Haggis & Höck 27.12 Mo

28.7 Mi 28.8 Sa Jugendcup (Staffel) 28.9 Di 28.10 Do 28.11 So 28.12 Di

29.7 Do 29.8 So Jugendcup (Einzel) 29.9 Mi 29.10 Fr 29.11 Mo 29.12 Mi

30.7 Fr 30.8 Mo 30.9 Do 30.10 Sa Huttwiler OL (Schlussl.) 30.11 Di Hallentraining 30.12 Do

31.7 Sa 31.8 Di 31.10 So Berner Team OL 31.12 Fr

Legende: = Nationale OLs = Regionale OLs BE/SO = Schweizermeisterschaften = Hallentraining = norska Anlässe

= Emmentaler Jugend Meisterschaft = Kartentraining ol norska = Nachwuchs = Sonstige OLs = Abend OLs = norska Unterkunft
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Kartentraining 2

Kartentraining 5

Kartentraining 7

Hülsemann Olympique

Kartentraining 8

Kartentraining 6

Kartentraining 3

Kartentraining 4

Vorbereitungstraining 1
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Warm Up Training


