
2. Berner Abend-OL powered by Bank SLM

Weisungen    (in Ergänzung zur Ausschreibung)  

Anmeldeschluss ist am 16.06.2021 auf dem Anmeldeportal gemäss Ausschreibung

Anreise ÖV: Ab Bahnhof Belp bis WKZ (ca. 5 Min) bitte den Markierbändern Bank SLM 
folgen!
Parkplätze: Öffentlicher Parkplatz beim Rest. Kreuz benutzen (Kosten : 3 Std. gratis
anschl. CHF 0.50/Std.). Für den Weg ins WKZ (ca. 2 Min.) den Markierbändern 
Bank SLM folgen!
Maskentragpflicht im WKZ!

Ausrüstung - Dobb Spikes Schuhe («Nägeli-Schuhe») sind nicht erlaubt!
- Für Zusatzkarte (gemäss Anmeldung) bitte beim Infopoint im WKZ melden
- Wer eine Miet-SI-Card (Badge) benötigt, ebenfalls beim Infopoint melden

Verkaufsstand Im WKZ wird der Verkaufsstand von OL Plus anwesend sein.

Einlaufen Rund um das Schulhaus oder der Bahnhofstrasse entlang. Bitte Sperrgebiete 
(Laufgebiet) beachten!

Postenbeschreibung Beim Infopoint behändigen! Sind zudem zusätzlich noch auf der Karte aufgedruckt.

Start Befindet sich unmittelbar beim Schulhaus

Startablauf Bei der gewählten Bahn/Strecke gemäss Anmeldung einreihen. Start erfolgt im 
Minutentakt. Start mit Badge auslösen (muss in Einheit gehalten werden). Laufzeit 
läuft ab diesem Zeitpunkt. Karte aus richtigen Box nehmen und loslaufen! 
Pflichtstrecke bis zum Startpunkt (Startpunkt = Postenflagge ohne Einheit)

Verkehrsregeln Es gelten die allgemeinen Verkehrsregeln, d.h. Rücksicht nehmen auf andere 
Verkehrsteilnehmer (auch auf Fussgänger bei Bahnunterführungen). Es sind keine 
Strassen gesperrt oder verkehrsfrei! 

Strassenquerungen Dürfen nur auf den dafür vorgesehenen Stellen gemäss Karte erfolgen. 
Anweisungen der Hilfspersonen sind strikt einzuhalten.

Bei der letzten Strassenquerung kurz vor dem Ziel wird die Zeit zwischen den 
Posten neutralisiert (30 Sek.)

Ziel Ist im WKZ. Anschliessend auslesen nicht vergessen. Miete SI-Card (Badge) bitte 
beim Auslesen/Auswertung zurückgeben!
Zielschluss ist um 20:30 Uhr.

Getränk Es wird (Corona-bedingt) kein Zielgetränk abgegeben.

Laufaufgabe Wer den Lauf nicht beendet, muss dennoch bei der Auswertung auslesen!

Resultate Werden nach dem Wettkampf auf   https://www.o-l.ch/ aufgeschaltet

https://www.o-l.ch/


COVID-Schutzkonzept (gemäss Verordnung BAG/Schutzkonzept Swiss Orienteering vom 31.05.2021)

1. Personen mit Krankheitssymptomen dürfen an der Veranstaltung nicht teilnehmen.

2. Bitte bereits umgezogen anreisen, Kleiderdepot im Wettkampfzentrum (WKZ, Schulareal),
keine Garderoben vorhanden.

3. Einhalten des Mindestabstandes von 1.5 m bei allen Aktivitäten (Anreise, Anmarsch, im WKZ,
während dem Wettkampf). Gruppenbildungen, Händeschütteln, Abklatschen oder ähnliche
Körperkontakte bitte unterlassen! 

4. Keine Festwirtschaft, keine Abgabe von Getränken. Bitte selbst mitnehmen.

5. Maskentragpflicht: Im WKZ und am Start gilt eine Maskentragpflicht für alle!. Kurz vor
dem Start kann die Maske im bereitstehenden Abfallbehälter entsorgt werden. Nach dem Ziel wird
eine neue Hygienemaske abgegeben.

6. Die Läufer*innen kommen erst kurz vor dem Start ins WKZ und verlassen das WKZ nach
absolviertem Lauf so bald als möglich.

7. Hände desinfizieren vor und nach dem Wettkampf und beim Gang zur Toilette. Bitte eigenes
Desinfektionsmittel mitnehmen. Es werden noch zusätzliche Desinfektionsmittel bereit stehen.

8. Einhaltung der übrigen aktuellen Hygienevorgaben des BAG.

9. Bei Aufforderung der Behörden muss der Veranstalter die anwesenden Personen angeben können.
Für die Rückverfolgung von möglichen Kontakten dienen die Anmeldedaten (u.a. viertelstündlicher
Blockstart mit begrenzter Anzahl Teilnehmer) sowie die Daten der Auswertung.

10. Corona-Beauftrager und Ansprechperson: Samuel Sterchi, Laufleiter, 079 785 38 04


