
44. Osterstaffel 
 

Ostersamstag, 8. April 2023 

Ausschreibung 
 

Das traditionelle, genussvolle OL-Staffel-Event an Ostern 

 

 

Die ol norska heisst euch herzlich willkommen und wünscht allen einen guten Lauf! 

Veranstalter ol norska 

Laufleitung norska Senioren, Ueli Binggeli ueli-binggeli@gmx.ch, 079 569 19 39 

Bahnlegung/Kontrolle Christoph Aeschlimann / Simone Niggli 

Auskunft Jürg Hodel, fam.hodel@bluewin.ch, 077 433 74 72 

Laufkarte Taanwald, Massstab 1:10’000, Aequidistanz 5m 

Stand Frühling 2021, Bahnen eingedruckt 

Art des Laufes Gemischte 4er-Staffel 

1. Strecke 7 Lkm offen 

2. Strecke 4 Lkm bis D18, bis H14, ab D40, ab H55 

3. Strecke 5 Lkm alle Damen, bis H16, ab H45 

4. Strecke 8 Lkm offen 

Gelände Schöner Mittellandwald. Die Bodenvegetation ist im April noch sehr tief. 

Zahlreiche Tannendickichte und Geländeformen erfordern genaues Kar-

tenlesen.  

Besammlung/WKZ Brätlistelle, Than, 

3088 Rüeggisberg 
Brätlistelle Thanwald 

Besetzt ab 09.30 Uhr 

 

Anreise ÖV Busverbindungen von 

Köniz/Riggisberg nach  

Rüeggisberg Than oder  

von Riggisberg nach  

Rüeggisberg Mättiwil  

Anreise mit PW Parkplatz markiert ab Rüeggisberg/Oberbütschel, Fussmarsch ins WKZ 7 

Minuten. Es dürfen nur die Parkplätze des Veranstalters benutzt werden!  

Start/Ziel Beim WKZ, Massenstart 1. Strecke 10.30 Uhr 

Anmeldung via Picoevents: 
Anmeldeportal picoEVENTS 

Meldeschluss: 

Montag, 3. April 2023, 

keine Nachmeldungen 

Läufermutationen online bis: 

Freitag, 7. April 22:00 Uhr 

Startgeld CHF 60.- pro Staffel, bei der online Anmeldung zu bezahlen 

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 

Besonderes Garderobe im freien, Verpflegungsstand, Zeitmessung mit Funkposten 

 

 

mailto:ueli-binggeli@gmx.ch
mailto:fam.hodel@bluewin.ch
https://www.google.ch/maps/place/Br%C3%A4tlistelle+Thanwald/@46.8249286,7.4560968,17.75z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x478e4600e3db6863:0xc4d1f01ad654c752!2sR%C3%BCeggisberg!3b1!8m2!3d46.821399!4d7.4385592!16zL20vMGZ0aHR5!3m5!1s0x478e49df58809cad:0x74dfd14654a396df!8m2!3d46.8252932!4d7.4562569!16s%2Fg%2F11nh3t1yz9?hl=de
https://entry.picoevents.ch/

