
ungt tog team Wintertraining 2023/2024

16.10.2023 13.11.2023 11.12.2023 08.01.2024 05.02.2024 04.03.2024 01.04.2024 Thuner OL

17.10.2023
18:30 Hallentraining

Fam. Niggli
14.11.2023

18:30 Hallentraining

Malin
12.12.2023

18:30 Hallentraining

Fam. Gwerder
09.01.2024

18:30 Hallentraining

Fam. Niggli
06.02.2024

18:30 Hallentraining

Rachel
05.03.2024

18:30 Hallentraining

Malin und Annina
02.04.2024

18:30 Hallentraining

Fam. Kunz

18.10.2023 15.11.2023 13.12.2023 10.01.2024 07.02.2024 06.03.2024 03.04.2024

19.10.2023 16.11.2023 14.12.2023 11.01.2024 08.02.2024 07.03.2024 04.04.2024

20.10.2023 Dreikäsehoch-Nacht OL 17.11.2023
Bern by Night

Dälhölzli
15.12.2023

Bern by Night

Signau
12.01.2024 17:00 Training 09.02.2024 17:00 Training 08.03.2024 17:00 Training 05.04.2024 17:00 Training

21.10.2023
Klubmeisterschaften

Staffel Bowil
18.11.2023 16.12.2023 13.01.2024 10.02.2024 09.03.2024 Oberaargauer Nacht OL 06.04.2024

22.10.2023
Emmentaler OL

Trubschachen
19.11.2023 17.12.2023 14.01.2024 11.02.2024 10.03.2024 Herzogenbuchser OL 07.04.2024 Biberister OL

23.10.2023 20.11.2023 18.12.2023 15.01.2024 12.02.2024 11.03.2024 08.04.2024

24.10.2023
18:30 Hallentraining

Fam. Kunz
21.11.2023

18:30 Hallentraining

Fam. Niggli
19.12.2023

18:30 Hallentraining

Lars und Laurin
16.01.2024

18:30 Hallentraining

Fam. Kunz
13.02.2024

18:30 Hallentraining

Fam. Niggli
12.03.2024

18:30 Hallentraining

Fam. Gwerder
09.04.2024

18:30 Hallentraining

Fam. Gwerder

25.10.2023 22.11.2023 20.12.2023 17.01.2024 14.02.2024 13.03.2024 10.04.2024

26.10.2023 23.11.2023 21.12.2023 18.01.2024 15.02.2024 14.03.2024 11.04.2024

27.10.2023
17:00 Sprinttraining 

Worb
24.11.2023

17:00 Sprinttraining 

Rubigen
22.12.2023

16:00 Weihnachts-OL

Hinteregg

Bachsgraben

19.01.2024
Bern by Night

Bütikofen/Ersigen
16.02.2024

Bern by Night

Dentenberg
15.03.2024 Bieler Nacht OL 12.04.2024

28.10.2023
Schlusslauf, Sprint

Herzogenbuchsee
25.11.2023

Haggis Trophy

Norska-Höck
23.12.2023 20.01.2024

Metsässä

Bütikofen/Ersigen 
17.02.2024 16.03.2024 13.04.2024

29.10.2023
Berner Team OL

Herzogenbuchsee
26.11.2023 24.12.2023

10:30 Heilig Morgen Sprint

Münsingen
21.01.2024 18.02.2024 17.03.2024

Nationaler OL Mittel

Tüüfelschäller/Baden
14.04.2024 Huttwiler OL

30.10.2023 27.11.2023 25.12.2023 22.01.2024 19.02.2024 18.03.2024 15.04.2024

31.10.2023
18:30 Hallentraining

Fam. Gwerder
28.11.2023

18:30 Hallentraining

Fam. Kunz
26.12.2023 23.01.2024

18:30 Hallentraining

Céline und Michèle
20.02.2024

18:30 Hallentraining

Fam. Kunz
19.03.2024

18:30 Hallentraining

Céline und Michèle
16.04.2024 ol norska

01.11.2023 29.11.2023 27.12.2023 24.01.2024 21.02.2024 20.03.2024 17.04.2024 Nachwuchslager

02.11.2023 30.11.2023 28.12.2023 25.01.2024 22.02.2024 21.03.2024 18.04.2024 Honegg

03.11.2023
17:00 OL-Training

Hubewald/Wichtrach
01.12.2023

17:00 OL-Training

Rohrholz/Gerzensee

O'bloc Ostermundigen

29.12.2023 26.01.2024 17:00 Training 23.02.2024 17:00 Training 22.03.2024 17:00 Training 19.04.2024

04.11.2023 02.12.2023 30.12.2023 27.01.2024
Cross 

Gettnau/Welschenrohr
24.02.2024 23.03.2024 Berner Nacht OL 20.04.2024

Nationaler OL Sprint

Aurigeno/TI

05.11.2023
Team OL SM

Marthalen/SH
03.12.2023

Steinhölzlilauf/

UBS Kids Cup Bern
31.12.2023 28.01.2024 25.02.2024 24.03.2024 Berner Einzel OL 21.04.2024

Mittel SM 

Aurigeno/TI

06.11.2023 04.12.2023 01.01.2024 29.01.2024 26.02.2024 25.03.2024

07.11.2023
18:30 Hallentraining

Rachel
05.12.2023

18:30 Hallentraining

Annina
02.01.2024 30.01.2024

18:30 Hallentraining

Fam. Gwerder
27.02.2024 Skiferien Münsingen 26.03.2024

18:30 Hallentraining

Fam. Niggli

08.11.2023 06.12.2023 03.01.2024 31.01.2024 28.02.2024 27.03.2024

09.11.2023 07.12.2023 04.01.2024 01.02.2024 29.02.2024 28.03.2024

10.11.2023
17:00 Sprinttraining 

Oberthal
08.12.2023

17:00 Sprinttraining 

Oberdiessbach
05.01.2024 02.02.2024 17:00 Training 01.03.2024 29.03.2024 Karfreitag

11.11.2023 Swiss O-Fest 09.12.2023 utt/rtt-Rodeo 06.01.2024 03.02.2024 02.03.2024
norska Nacht-OL

Cholholz/Belp
30.03.2024 Osterstaffel 

12.11.2023 10.12.2023 07.01.2024 04.02.2024 03.03.2024 Oberwiler OL 31.03.2024

Hallentraining Vormerken:

OL-Training Nationale Fünferstaffel 25. August 2024, Egg-Platten

Wettkampf/Trainingswettkampf Gesamt-Klublager ol norska 21.-27. September 2024, Bettmeralp

norska Nachwuchslager Norska Jubiläumshöck 1. November 2024, Münsingen


