oln

nerska

ungt tog team Wintertraining 2023/2024

16.10.2023 13.11.2023 11.12.2023 08.01.2024 05.02.2024 04.03.2024 01.04.2024 ([Thuner OL
17.10.2023 18:30 I-!allejntralnmg 14.11.2023 18:3.0 Hallentraining 12.12.2023 18:30 Hallentraining 09.01.2024 18:30 I-!allejntramlng 06.02.2024 18:30 Hallentraining 05.03.2024 18:3.0 HaIIentra.lnmg 02.04.2024 18:30 Hallentraining
Fam. Niggli Malin Fam. Gwerder Fam. Niggli Rachel Malin und Annina Fam. Kunz
18.10.2023 15.11.2023 13.12.2023 10.01.2024 07.02.2024 06.03.2024 03.04.2024
19.10.2023 16.11.2023 14.12.2023 11.01.2024 08.02.2024 07.03.2024 04.04.2024
Bern by Night Bern by Night
20.10.2023 |Dreikésehoch-Nacht OL 17.11.2023 D;Eb_lz“ '8 15.12.2023 Si‘;rn"auy '8 12.01.2024 |17:00 Training 09.02.2024 |17:00 Training 08.03.2024 |17:00 Training 05.04.2024 |17:00 Training
21.10.2023 El:?fzeé‘:‘:;f chaften 18.11.2023 16.12.2023 13.01.2024 10.02.2024 09.03.2024 |Oberaargauer Nacht OL 06.04.2024
E taler OL
22.10.2023 | nentaler 19.11.2023 17.12.2023 14.01.2024 11.02.2024 10.03.2024 |Herzogenbuchser OL 07.04.2024 |Biberister OL
Trubschachen
23.10.2023 20.11.2023 18.12.2023 15.01.2024 12.02.2024 11.03.2024 08.04.2024
24.10.2073 18:30 Hallentraining 21.11.2023 18:30 I-!allejntralnlng 19.12.2023 18:30 HaIIentr;ammg 16.01.2024 18:30 Hallentraining 13.02.2024 18:30 I-!alle?ntrammg 12.03.2024 18:30 Hallentraining 09.04.2024 18:30 Hallentraining
Fam. Kunz Fam. Niggli Lars und Laurin Fam. Kunz Fam. Niggli Fam. Gwerder Fam. Gwerder
25.10.2023 22.11.2023 20.12.2023 17.01.2024 14.02.2024 13.03.2024 10.04.2024
26.10.2023 23.11.2023 21.12.2023 18.01.2024 15.02.2024 14.03.2024 11.04.2024
17:00 Sprinttraini 17:00 Sprinttraini o PT TTETTHERTESTIE Bern by Night Bern by Night
27.10.2023 AU 24.11.2023 LA 22.12.2023 |Hinteregg 19.01.2024 |oo OV TIENE 16.02.2024 [-c Y8 15.03.2024 |Bieler Nacht OL 12.04.2024
Worb Rubigen 0 Bitikofen/Ersigen Dentenberg
28.10.2023 | Chlusslauf, Sprint 25.11.2023 | 1aggis Trophy 23.12.2023 20012024 |Metsassa 17.02.2024 16.03.2024 13.04.2024
Herzogenbuchsee Norska-Hock Butikofen/Ersigen
29.10.2023 |oerner Team OL 26.11.2023 24.12.20p3 |10:30 Heilig Morgen Sprint {,, ) 555, 18.02.2024 17.03.2024 |Nationaler OL Mittel 14.04.2024 |Huttwiler OL
Herzogenbuchsee Minsingen Tuufelschaller/Baden
30.10.2023 27.11.2023 25.12.2023 22.01.2024 19.02.2024 18.03.2024 15.04.2024
31.10.2023 18:30 Hallentraining 58.11.2023 18:30 Hallentraining 96.12.2023 93.01.2024 18/:.30 HaIIent.ralrjlng 50.02.2024 18:30 Hallentraining 19.03.2024 18,:.30 HaIIent.ralr\nng 16.04.2024 ol norska
Fam. Gwerder Fam. Kunz Céline und Michéle Fam. Kunz Céline und Micheéle
01.11.2023 29.11.2023 27.12.2023 24.01.2024 21.02.2024 20.03.2024 17.04.2024 Nachwuchslager
02.11.2023 30.11.2023 28.12.2023 25.01.2024 22.02.2024 21.03.2024 18.04.2024 Honegg
17.00 OL-Trainin 17.UU UL=TTdITITTE
03.11.2023 ’ . 8 01.12.2023 |Rohrholz/Gerzensee 29.12.2023 26.01.2024 (17:00 Training 23.02.2024 |17:00 Training 22.03.2024 |17:00 Training 19.04.2024
Hubewald/Wichtrach L s "
Cross Nationaler OL Sprint
04.11.2023 02.12.2023 30.12.2023 27.01.2024 24.02.2024 23.03.2024 |Berner Nacht OL 20.04.2024 .
Gettnau/Welschenrohr Aurigeno/TI
Team OL SM Steinhdlzlilauf/ Mittel SM
05.11.2023 03.12.2023 31.12.2023 28.01.2024 25.02.2024 24.03.2024 |B Einzel OL 21.04.2024
Marthalen/SH UBS Kids Cup Bern Srner tinze Aurigeno/Tl
06.11.2023 04.12.2023 01.01.2024 29.01.2024 26.02.2024 25.03.2024
18:30 Hall ini 18:30 Hall ini 18:30 Hall ini 18:30 Hall ini
07.11.2023 |-5:30 Hallentraining 05.12.2023 |15:30 Hallentraining 02.01.2024 30.01.2024 |15:30 Hallentraining 27.02.2024 |Skiferien Miinsingen 26.03.2024 |15:30 Hallentraining
Rachel Annina Fam. Gwerder Fam. Niggli
08.11.2023 06.12.2023 03.01.2024 31.01.2024 28.02.2024 27.03.2024
09.11.2023 07.12.2023 04.01.2024 01.02.2024 29.02.2024 28.03.2024
17:00 Sprinttraini 17:00 Sprinttraini
10.11.2023 LA 08.12.2023 R 05.01.2024 02.02.2024 |17:00 Training 01.03.2024 29.03.2024 |Karfreitag
Oberthal Oberdiessbach
ka Nacht-OL
11.11.2023 |Swiss O-Fest 09.12.2023 |utt/rtt-Rodeo 06.01.2024 03.02.2024 02.03.2024 |Morsra mac 30.03.2024 |Osterstaffel
Cholholz/Belp
12.11.2023 10.12.2023 07.01.2024 04.02.2024 03.03.2024 |Oberwiler OL 31.03.2024
Hallentraining Vormerken:

OL-Training

Wettkampf/Trainingswettkampf

norska Nachwuchslager

Nationale Flinferstaffel

Gesamt-Klublager ol norska

Norska Jubilaumshock

25. August 2024, Egg-Platten

21.-27. September 2024, Bettmeralp
1. November 2024, Miinsingen




